
15% van de met levothyroxine (LT4) behandelde 

hypothyreote patiënten heeft ondanks 

genormaliseerde TSH waarden persisterende 

klachten, waaronder invaliderende vermoeidheid.  

Met LT4 kan nooit een fysiologische T4/T3 

verhouding bereikt worden, omdat een gezonde 

schildklier naast T4 ook T3 aanmaakt. LT4/LT3 

combinatietherapie zou dus een oplossing voor dit 

probleem zijn, maar de huidige literatuur is niet 

conclusief. 

Het doel van deze nationale breed gedragen 

multicenter trial is een definitief antwoord te 

vinden op de vraag of LT4/LT3 combinatietherapie 

effectief is of niet. 
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